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Tém tit

Nghién ciru nay khdo nghiém hiéu quad tich hop cdc hoat dong da tri tué nham phdat
trién ky nang doc hiéu tiéng Anh cho hoc sinh THPT trén dia ban thanh phé Tuy Hoad, tinh Phii
Yén. Cdc diF liéu lién quan dén diém hoc tdp mén Tiéng Anh dwoc ghi lai va phén tich. Phép
kiém chimg T-test va cong thirc tinh mirc dg anh hiong dwge thire hién bang phan mém SPSS dé
do lwong hiéu qua cdc bai kiém tra truée va sau tic dong. Két qua nghién ciru cho thdy cdc
hoat dong day hoc tich hop nguyén Iy da tri tué da dem dén nhiéu anh hwong tich ciee dén ky
nang doc hiéu tiéng Anh cia hoc sinh.
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Abstract

This study examines the effectiveness of integrating multiple intelligences activities to
develop English reading comprehension skills for high-school students in Tuy Hoa city, Phu
Yen province. Data related to English academic scores were recorded and analyzed. The T-test
and standardized mean difference (SMD) formula were implemented via SPSS to measure the
effectiveness of the tests before and after the intervention. The research results indicated that
integrating multiple intelligence theory into teaching activities has brought in positive impact
on participants’ English reading comprehension skills.
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1. Giéi thiéu dat duoc muc dich giao tiép thong qua hai
1.1. it van dé nhém ky ning. D6 1a nhom ky ning tiép

Tiéng Anh ngay nay dugc xem 1a cong  nhan thong tin (receptive skills) gdm ky
cu giao tiép qudc té thong dung. Chlrc ning  ning nghe hiéu va doc hiéu; va nhém ky
chinh ctia hoat dong sir dung ngodn ngir 1a  ning dién dat thong tin (productive skills)
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gém k¥ nang noéi va viét. Tuy nhién, nhu
cac nha nghién ctu Suleyman (2012) va
Hasanah (2013) da chi ra: ddi véi da sb hoc
sinh phd thong hoc mon tiéng Anh, nhom
ky ning tiép nhan, trong d6 k¥ ning doc
hiéu van duoc xem 1a mét trong nhitng k¥
ning kho phat trién.

Nghién ctru nay nham kiém ching
hiéu qua cua vi¢c tich hop cac hoat dong da
tri tu¢ trong Chuong trinh Tiéng Anh 16p
10 dé phat trién k¥ niang doc hiéu. Do vay,
dong gop chinh cua nghién ciru 1a thuc day
phat trién k¥ ning doc hiéu Tiéng Anh cua
hoc sinh THPT thong qua ung dung tich
hop cac hoat dong da tri tu¢.

Nghién ctru con dé xuit mot sé bién
phap phat trién k¥ ning doc hiéu tiéng Anh
cho cac em. Ngoai ra, cic ddi tuong tham
gia nghién ctru nay la nhitng hoc sinh 16p
10 — khéi cac 16p du tién cua bac hoc
THPT, viéc hinh thanh va phat trién tét cac
k¥ ning giao tiép tiéng Anh 13 nén tang hét
strc quan trong. Sau khi t6t nghi¢p THPT,
yéu cdu vé ning luc sir dung tiéng Anh dé
giao tiép cua em phai dat t6i thiéu tuong
duong voi1 Bac 3 trong Khung nadng luc
ngoai nglt 6 bac dung cho Viét Nam hodc
Khung tham chiéu trinh d0 ngoai ngit
chung Chau Au (CEFR) theo B¢ an 2020-
2025 cua B Giao duc va Pao tao.

1.2. Y nghia ciia nghién ctru

Nghién ctru ap dung thuyét da tri tué
trong linh vuc giang day tiéng Anh véi
mong mudén mang lai nhiéu ting dung hiru
ich cho ddi ngii gido vién tiéng Anh va cac
nha nghién ctru lién quan dén céc giai phap
ting cuong hung thi hoc tap, phat trién
ning lyc giao tiép, dac biét 1a quan diém
tiép can ning luc nguoi hoc.

Trong tdm cua nghién ctru nham phat
trién k¥ niang doc hiéu tiéng Anh cho hoc
sinh THPT vi ky nang doc hiéu ludn dugc
sir dung nhiéu va dong vai trd quan trong

trong cac hoat dong hoc tap ciing nhu kiém
tra danh gid nang luc ngoai ngt ciia cic em
trong cac hoat dong hoc tap va kiém tra
danh gid ¢ cac nha truong phd thong;
Ngoai ra, chung t6i hy vong nghién curu sé
gop phan huong ung tich cyc chu truong
d6i méi can ban va toan dién gido duc va
dao tao, véi phuong cham day hoc ngoai
ngit theo phuong phap giao tiép, lay nguoi
hoc lam trung tam.
1.3. Cau héi nghién ctru: Nghién ctru nay
chu yéu tra 101 cau hoi: Hiéu qua cua viéc
tich hop cac hoat dong da tri tué trong phat
trién kj nang doc hiéu tiéng Anh cho hoc
sinh la gi?
Tt cau hdi dat ra, ching t6i dé xuat mot sb
ndi dung nghién ctru lién quan:
a. Ky ning doc hiéu can thiét cho hoc sinh
THPT bao gém cic nhom k¥ ning nao?
b. HO so da tri tué cia hoc sinh THPT la
gi?
c. Hi€u qua cua viéc tich hop cac hoat dong
da tri tué trong viéc phat trién ky ning doc
hiéu cho hoc sinh THPT la gi?
2. Tong quan van dé nghién ciru
2.1. Lwgc sir nghién ciru

Theo Modirkhamene & Azhiri (2012),
ngudi hoc ngdn ngir thudng bi han ché phat
trién k¥ ning doc hiéu tiéng Anh vi ho
thiéu phwong phap dé rén luyén va thuc
hanh k¥ ning nay. Do vy, 4p dung nhiéu
phuong phap day hoc, nhiéu hoat dong day
hoc linh hoat, cling nhu huy dong nhiéu
phong cach hoc tap, nang lyc so truong, va
tri tué da dang c6 thé gitp ngudi hoc phat
trién tot k§ nang doc hiéu tiéng Anh.

Hasanah, N. (2013) lai cho ring co
nhiéu trd ngai ma ca gido vién va hoc sinh
thuong gép trong viéc day va hoc k¥ nang
doc hiéu tiéng Anh. Truéc hét, hoc sinh
thiy khé hiéu duoc ngdn ngir nudc ngoai
ma ho dang hoc. Thur hai, cac diéu kién day
hoc c6 thé can tré qué trinh phat trién k§
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ning doc hiéu cia cac em. Thr ba, phuong
phap day hoc cua gido vién ciing co thé giy
tr¢ ngai cho kha nang doc hiéu cua hoc
sinh. Ngoai ra, nhiéu hoc sinh van c6 thai
do thu dong véi mon tiéng Anh, mot sé em
thuong mién cudng tham gia cac hoat dong
thuc hanh k¥ ning giao tiép tiéng Anh trén
16p.

Hoerr, T (2002) d& xuét rang trong mot
16p hoc tiéng Anh, hd so tri tué ciia hoc
sinh khac biét rit phong phu. Cac kiéu tri
tué khac nhau cua ting hoc sinh két hop
v&i nhau theo nhitng m6 hinh phirc tap. Do
tri tué khong ton tai & cac hinh thirc riéng
1¢, doc lap, nén cac hoat dong day hoc tiéng
Anh chi c¢6 thé phat huy hiéu qua néu
khuyén khich viéc st dung tich cuc céc
hoat dong két hop nhiéu kiéu tri tué cung
lc.

Nam 2012, Suleyman khdo nghiém
anh huong cua viéc day hoc ap dung
Thuyét Pa tri tué phat trién ky ning doc
hiéu tiéng Anh cho mot nhém sinh vién sur
pham sdp tét nghiép. Két qua nghién ciru
ciia 6ng da khang dinh hiéu qua cua viéc
day hoc ap dung céc hoat dong da tri tué
trong viéc phat trién k§ nang doc hiéu cho
cac d6i tuong nghién ctru.

2.2. Pinh nghia cic thuit ngir: Trong
nghién ctru nay, chiing toi st dung cac dinh
nghia sau:
2.2.1. Cac hoat dong da tri tué
Gardner (1983), nguoi khai sinh ra

Thuyét da tri tu¢, xem cac cac hoat dong da
tri tué trong 16p nhu mot cong cu dé truyén
tai noi dung kién thirc cia timg bo mén cho
hoc sinh bang cach huy dong cac kiéu tri
tué, nang luc cia mdi ca nhan ngudi hoc.
Hoc sinh tham gia vao nhiéu hoat dong
khac nhau xuat phat tir nhiéu kiéu tri tué
ndi troi cua ban than.

Trong nghién ctru nay, chung toi st
dung mot s6 hoat dong da tri tu¢ voi

phuong cham mot hoat dong hoc tap cung
lac phat huy nhidu kiéu tri tué so truong
khac nhau.

Vi du mdt trong nhiing hoat dong
day hoc dé dang tich hop da tri tué 14 hoat
dong “Getting started” xuat hién ¢ phan
dau cua tat ca cac don vi bai hoc trong Sach
gido khoa Tiéng Anh 10 - Global Success.
Khi t6 chirc thuc hién cac hoat dong nay,
giao vién co thé cho hoc sinh thao luan theo
nhom cip (tri tué giao tiép huwéng ngoqi),
trinh chiéu tranh anh truc quan (tri tué thi
giac khong gian), mot doan phim c6 giai
diéu nhac nén vé canh quan cua mot dat
nudc hodc dia danh ndi tiéng (tri tué am
nhac két hop thién nhién — méi truong),
dong vai cac nhan vat lich st (271 tué van
ddéng co thé két hop sir dung ngén ngir)...
dé dat duoc hiéu qua giao tiép tiéng Anh
cubi cung 1a kiéu tri tué sir dung ngdn ngit.
2.2.2. Ky ning doc hiéu: Hasanah, N.
(2013) dinh nghia k¥ niang doc hiéu 1a doc
va giai md cc ting y nghia cia van ban
thong qua kha ning tiép nhan cua ngudi
doc.

Trong nghién ctu nay, ching toi
xem k¥ ning doc hiéu 13 “qud trinh tiép
nhan, xw ly va giai ma van ban hodc thong
tin bang tiéng Anh, bao gom 4 nhém ky
nang then chot: doc dé tim y chinh, doc dé
tim thong tin cu thé, doc dé tém tat ndi
dung van ban, doc dé tim cac moi lién hé.
2.3. Gia thuyét nghién ctru

Phuong phap Gia thtr nghiém (Quasi-
experimental Design) duoc st dung dé
kiém chumg lai gia thuyét nghién ctru. Thiét
ké nay phu hop véi ban chit ndi dung
nghién ctu cua chiung t6i. Cu thé, nhom
thuc nghiém tham gia hoan thanh hai bai
kiém tra trudc va sau tac dong. Gia thuyét
dé kiém chimg: C6 sy khac biét dang ké
gilta cac gia tri trung binh cua nhom thuc
nghiém vé két qua thyuc hién cac bai kiém
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tra trude va sau tic dong lién quan dén két
quéa kiém tra danh gia cac nhom ky ning
doc hiéu trong chuong trinh day hoc.

Su can thi¢p cua cac hoat dong da tri
tué trong nghién ctu nay thé hién ¢ ca 3
khau co ban cua quy trinh day hoc: thuc
hién cac hoat dong day hoc da tri tug, thiét
ké - st dung céc tai li¢u day hoc da tri tué,
va kiém tra danh gia k¥ nang doc hiéu cta
hoc sinh theo duong hudng da tri tug.

Khac véi cac nghién ctu trude day,
nghién clru cua ching t6i ap dung cac hoat
dong day hoc cung mot luc quan tam, va
phat trién nhiéu kiéu tri tué khac nhau cua
hoc sinh, chit khong phai mdi hoat dong chi
nham phat trién mot kiéu tri tué nhat dinh.
3. Phwong phap nghién ciru
3.1. Pham vi nghién ciru: Nghién ctru cua
chung t61 dugc gidi han trong pham vi sau:
- Pia diém nghién ctru: Nghién ctru nay
duoc thuc hién tai Truong THPT Nguyén
Trdi, mot co so gidgo duc phd thong cong
lap trén dia ban thanh phd Tuy Hoa, tinh
Phu Yén.

- Cac nhom k§ ning doc hiéu thiét ké trong
moén hoc bao gdm: (1) doc dé tim ¥ chinh
(reading for main ideas); (2) doc dé tim
thong tin cu thé (reading for specific
information); (3) doc dé tom tit ndi dung
van ban (reading for summary); va (4) doc
dé tim cac mbi lién hé (reading for
references).

- Cac hoat dong rén luyén ki nang doc hiéu
dugc thiét ké tich hop voi 8 kiéu tri tué
duoc chon lya: (1) tri tu¢ st dung ngon ngir
- 101 no6i; (2) tri tué thi giac - khong gian;
(3) tri tu€ logic - toan hoc; (4) tri tué van
dong co thé; (5) tri tué giao tiép hudng
ngoai; (6) tri tué giao tiép hudng nodi; (7) tri
tué am nhac va (8) tri tué yéu mén thién
nhién - moéi truong.

3.2. Gia thuyét nghién ctru: c6 sy khac
biét dang ké trong thong ké diém trung binh

két qua hoc tdp ctia nhom thuc nghiém veé
k¥ ning doc hiéu tiéng Anh. Pé kiém dinh
gia thuyét, nhém nghién ctru da chon ngau
nhién 50 hoc sinh 16p 10 (hoc ky 1, nam
hoc 2023 - 2024), chia lam 2 nhém, tham
gia quy trinh thuc nghiém, cling nhu thuc
hién cac bai kiém tra trudc, va sau tac dong
dé khéng dinh hi¢u qua céac hoat dong day
hoc mén Tiéng Anh theo phuong phép tich
hop cac hoat dong da tri tu¢. Song song véi
cac dir liéu dinh luong thu thap, phan tich
va thong ké, nhém nghién ciru ciing thuc
hién phong van chuyén sdu vi mot s6 hoc
sinh tham gia thyc nghiém dé tim hiéu
thém vé muc d6 ung ho, himg thu hoc tap,
cling nhu nhitng thuan lgi va khé khan
trong qua trinh rén luyén k¥ ning doc hiéu
thuc nghiém. Két qua phan tich dinh tinh
cho théy nhiéu dau hiéu tich cuc, lac quan
tor phia nguoi hoc. Tuy nhién, trong pham
vi han hep cta bai viét nay, ching toi chi
xin phép trinh bay phan dinh luong cua
nghién ctru.

3.3. Khach thé nghién ciru: Cac hoc sinh
16p 10 thudc Truong THPT Nguyén Trii,
TP. Tuy Hoa, tinh Phu Yén, dugc chon trén
nguyén tic tu nguyén ding ky tham gia
chuong trinh thuc nghiém ngoai khoa véi
noi dung cai thién ky ning doc hiéu Tiéng
Anh. Sau khi chét danh sach ding ky gdm
50 hoc sinh, cac em duogc chia thanh 2
nhém: nhém thyc nghiém va nhém dbi
chimg, moi nhom c6 25 thanh vién.

Qui mo, ning lyc va do chinh xac
ctia khach thé nghién ciru: Cac khach thé
nghién ctru dong nhat vé trinh do tiéng Anh
dau vao, dic biét 1a k§ nang doc hiéu. Piéu
nay duoc phan anh tir diém kiém tra trudc
khi bit dau chuong trinh thuc nghiém.

Nhém thyc nghiém 1a nhom dugc
day nham phat trién k¥ ning doc hiéu tiéng
Anh thong qua chuong trinh day hoc mon
Tiéng Anh 60 tiét (mdi tudn 04 tiét, thuc
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hién trong thoi gian 15 tuan). Cac bai giang
duogc thiét ké va bién soan theo nguyén ly
tich hop cac hoat dong da tri tu¢ dé phat
trién k¥ nang doc hiéu.

3.4. Thiét ké thue nghiém: Nghién ciu
nay dugc thyc hién voi thiét ké thuc
nghiém v&i mot quy trinh can thi€p xay ra
trude va sau tac dong, chi ap dung d6i véi
nhom thyc nghiém. Chiing t6i chon thiét ké
thuc nghiém nay vi muc dich nghién ctru 1a
phat trién k¥ ning doc hiéu tiéng Anh cho
mot nhom hoc sinh (nhom thyc nghiém).
Trong nghién cutu nay, mdt chuong trinh
day hoc k¥ niang doc hiéu tiéng Anh dugc
thuc nghiém véi sy tich hop cua cac hoat
dong da tri tug, va 02 bai kiém tra trudc va
sau tac dong dé do ludng va kiém ching
hi€u qua cua chuong trinh day hoc k¥ nang

doc hiéu theo phuong phap thuc nghiém.
3.5. Cac buére tién hanh thue nghiém
3.5.1. Thiét lap danh muc cic nhom ky
nang doc hiéu tiéng Anh ciia hoc sinh:

Sau khi xem xét cdc chuong trinh
giang day Mon tiéng Anh Khéi 10 do T
Ngoai nglr quan ly, va nghién ctu cac tai
liéu giang day k§ ning doc hiéu, nhom
nghién ctu chon loc, thiét ké va dé xuit
mot danh muc gdm 4 k§y niang doc hiéu
tiéng Anh can phat trién cho hoc sinh.
Danh muyc ndy dugc T6 Ngoai ngit tham
dinh va phé duyét, nham muc dich:

+ Khang dinh d6 1a cac k¥ ning doc
hiéu tiéng Anh quan trong hoc sinh can
phat trién.

+ Diéu chinh cac noi dung, hang muc
phu hop v6i yéu cau chuong trinh day hoc.

Bing 1. Bang kiém danh muc cdc kj nang doc hiéu tiéng Anh cho hoc sinh THPT

K¥ ning doc hiéu Pong y | Tilé phan trim
1. Poc dé tim ¥ chinh 11/11 100%
2. Poc dé tim thong tin cu thé 11/11 100%
3. Poc dé tom tit ndi dung vin ban 10/11 91%
4. Poc dé tim cac mdi lién hé 8/11 72,1%

3.5.2. Trién khai mdu phiéu khdio sit Ho
SO’ tri tué:

Mau phiéu khao sat HO so tri tué
cua tac gid Laura Candler (2011) thiét ké
duoc trién khai cho nhém thuc nghiém.
Thong qua Phiéu khao sat nay, hoc sinh co
duoc mot s6 nhan thirc ban diu vé cac kiéu

tri tu¢ va phong cach hoc tap ndi troi cua
ban than. Pong thoi, nhém nghién ciru co
thé thiét 1ap ho so tri tué cho cac em. Thong
qua do, nhom nghién ctru thiét ké céac hoat
dong day hoc trén 16p cling nhu bai tap tu
hoc danh cho ting ca nhan hoc sinh thuc
nghiém véi cac kiéu tri tué khac nhau.

Bdng 2. Ho so tri tué noi troi cua nhom thyc nghiém

Kiéu tri tué Ty 1¢ phan | S0 HS chon | Trung | D léch

tram Kiéu tri tué binh chuin
1. Tri tu¢ su dung ngdn ngir 68% 17 3.42 .657
2. Tri tug logic /toan hoc 68% 17 3.42 535
3. Tri tug€ thi giac — khong gian 76% 19 3.82 315
4. Tri tué van dong co thé 52% 13 2.58 153
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5. Tri tu¢ am nhac — giai di¢u 44% 11 2.22 493
6. Tri tu¢ hudng ngoai 73% 18 3.63 202
7. Tri tu¢ hudng noi 81% 20 4.06 .672
8. Tri tu€ thién nhién — mai trudong 56% 14 2.79 329
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3.5.3. Bién sogn va thwc hién cdc bai
gidng rén luyén ky nang doc hiéu tiéng
Anh tich hop cdc hoat dong da tri tué;
3.5.4. Thiét ké cic bai kiém tra truée va
sau tac dong

a. Muc dich cua cac bai kiém tra:
02 bai kiém tra doc hiéu tiéng Anh duoc
thuc hién trude va sau tac dong dé do ludng
két qua hoc tip cua hoc sinh qua chuong
trinh tich hgp cac hoat dong da tri tu¢ va dé
giam sat, didu chinh cac bién xay ra & mén

hoc trong sudt thoi gian dién ra thuc
nghiém.

b. M6 ta cac bai kiém tra: Tong sb
bai kiém tra thuc hién: 02. Mdi bai kiém tra
déu gdm du 04 phan k¥ niang doc hiéu cho
cac hoc sinh tham gia nghién ctru:

Day la nhitng ndi dung co ban trong
chuong trinh phat trién k§ ning doc hiéu
cho hoc sinh THPT. Thiét ké céc bai kiém
tra duwa trén ¥ kién dong gop cua Té Ngoai
ngir, cling nhu cac tai li¢u tham khao.

Bdng 3. Chi tiét cac bai kiém tra doc hiéu trude va sau thuc nghiém

K§ nang doc hiéu S6 muc Tong diém
1. Poc dé tim ¥ chinh 1 2
2. Poc dé tim thong tin cu thé 1 3
3. Poc dé tom tat ndi dung van ban 1 3
4. Poc dé tim cac moi lién hé 1 2
Tong diém: 10




Journal of Science — Phu Yen University, No.34 (2024), 41-50 47

c. Tinh hiéu lyc cia cac bai kiém tra k§
ning doc hiéu tiéng Anh trudc va sau tic
dong: Cac dé kiém tra trudc hét duoc thong
qua & cip Nhom phuy trach mén Tiéng Anh
Khéi 10, sau d6 1a cap T6 Ngoai ngi,
nham:
- Pam bao tinh rd rang va khoa hoc cua cac
huéng dan trong dé kiém tra.
- Tham dinh tinh phu hop dé danh gia k§
ning doc hiéu cho hoc sinh.
- Tham dinh tinh phu hop cta cac phan dé
kiém tra d6i v6i trinh d6 cta hoc sinh.
- Thdm dinh tinh phu hop cua cach tinh
diém cua dé kiém tra.
- Thao luan va giai quyét cac dé xut hodc
gop v cua T Ngoai ngit.

Nhom gidao vién phu trach Mon
Tiéng Anh Khéi 10 va T6 Ngoai ngit cta
nha truong da théng nhat cac dé kiém tra
trude va sau tdc dong nhin chung hop ly,
dang tin cdy va c6 thé st dung dé danh gia
k¥ nang doc hiéu cua hoc sinh.
4. Két qua nghién ciru

Két qua thyc hién chwong trinh
duoc théng ké, phan tich va xt 1y dé khao
sat tinh hi¢u qua cua vi¢c tich hgp cac hoat
dong da tri tué trong viéc phat trién k§ ning
doc hiéu cua hoc sinh dua vao nang luc
thuc hién cac bai kiém tra.
4.1. Qui trinh théng ké: Phan mém thng
ké danh cho cac nghién ctu khoa hoc xa
hoi (SPSS), phién ban 25.0 dugc ding dé
xtr 1y két qua. Phép kiém chimg T-test ding
dé phan tich diém cac bai kiém tra k¥ ning
doc hiéu cta hoc sinh trudc va sau tic

dong.
4.2. Hiéu luc cia gia thuyét nghién ctru
Pé xem xét tinh hiéu luc cua gia
thuyét nghién ctru, trude hét, nhom nghién
ctru 1ap bang dir liéu ghi lai 02 cot diém
trudc va sau tac dong cua nhom thuc
nghiém, ciing nhu 02 cot diém kiém tra
dinh ky twong ung cua nhom dbi ching.
Sau d6 nhap cac bang dit liéu nay vao Phan
mém SPSS dé 1y céc so liéu két qua thong
ké can thiét. Tir két qua phan tich, nhom
nghién ctru trich xuat cac bang thong ké mo
ta diém trung binh va dg 1éch chuén. Sau do
gia tri kiém ching T-test dugc rat ra dé so
sanh diém trung binh, dé tir d6 x4c dinh
hiéu qua ciia chuong trinh thyc nghiém. Dé
dam bao két luan nhitng khac biét c6 dugc
tir thong ké giita cac diém trung binh 1 nho
c6 su can thi€p cua ndi dung nghién cuu:
tich hop cac hoat dong da tri tu¢ dé cai
thién k¥ ndng doc hiéu ctia hoc sinh, nhém
nghién curu cling tinh todn va phan tich muac
dd anh huong (effect size) tur cac diém sd
kiém tra.
4.3. Gia thuyét chinh ciia nghién ciru: C6
su khac biét dang ké trong cac biéu thong
ké diém trung binh cia cac bai kiém tra
trude va sau tac dong ddi voi cac nhom ky
nang doc hiéu thyuc hién d6i v6i nhom thuce
nghiém so véi két qua kiém tra v6i nhom
d6i chung. Bang dudi ddy trinh bay két qua
phan tich diém cac bai kiém tra ky ning
doc hiéu trude va sau tac dong. Viéc so
sanh két qua cac bai kiém tra cua hoc sinh
duoc thuc hién ¢ ca 2 nhom.

Bing 4. So sanh diém trung binh cdc bai kiém tra doc hiéu tiéng Anh trede va sau tac déng

gitka nhém thiee nghiém va nhém doi chimg

S6 hoc sinh & nhom
thuc nghiém (25 HS)

S6 hoc sinh & nhom
dbi chimg (25 HS)

Diém
trung binh

b0 léch
chuin

Diém trung
binh

bo léch
chuin

Gia tri p cta
phép kiém
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chung t-test
Bai kiém Era trude tac 6.72 818 6.52 871 .000
dong
Bai klemAtra sau tac 754 691 6.78 731 .000
dong

Tir cac s lidu trinh bay ¢ bang 4,
chung ta co thé thiy su khac biét dang ké
giita diém trung binh cia cac bai kiém tra
trudc va sau tac dong. Chénh l¢ch diém
trung binh cta 2 nhém ¢ bai kiém tra sau
tac dong 1a 0,76 (7,54 — 6,78), cho thiy
nhom thyc nghiém cé két qua kiém tra
trung binh t6t hon nhom déi chimg. Diéu
nay c6 nghia 1a Chuong trinh rén luyén ky
nang doc hiéu tich hop céac hoat dong da tri
tu€¢ co tinh hi¢u qua va dem lai anh hudng
tich cuc dén quy trinh phat trién k¥ ning
doc hiéu cta hoc sinh. Do vay, ching ta c6
thé khang dinh rang gia thuyét nghién ctru
dd dugc chdp nhan v6i minh chimg rang tri
s6 trung binh cua cac bai kiém tra doc hiéu
sau tic dong cao hon so véi tri sd trung
binh cua cac bai kiém tra trudc tac dong.
Két qua nay trung hop v6i cac nghién ctu
cua Suleyman, C. (2012), Modirkhamene,
S. & Azhiri, M. (2012) va Lyitoglu, O. &

Aydin, H. (2015). T4t ca nhimng nghién ciru
néu trén déu khang dinh hiéu qua cia cac
hoat dong da tri tu¢ dugc ap dung trong cac
gid hoc phat trién k¥ nang doc hiéu.

V6i gia tri p cia phép kiém chimg
T-test, p = 0.000, nho hon 0.001 déi v&i bai
kiém tra sau tac dong, ching ta co thé két
luén chénh léch diém sb trung binh ctia nhom
thuc nghiém va nhom ddi chimg 1a rit c6 ¥
nghia. Mirc chénh léch nay chimg to két
qua théng ké trén khong c6 kha ning xay ra
mot cach ngau nhién, ma su thay doi diém
$6 nay thuc sy c6 dugc tur viéc ap dung
phuong phap tich hop céc hoat dong da tri
tué vao chuong trinh day hoc phat trién k¥
nang doc hiéu tiéng Anh cua chung toi.

Chénh léch gia tri trung binh chuan
(SMD) 1a thuée do cua mirc d§ anh hudng,
va mic d6 anh huong cho ching ta biét
mtrc d§ anh hudng cua can thi¢p da duogc
ap dung. V6i cong thie tinh SMD:

Trung binh thyc nghiém — Trung binh dbi chimg

SMD =

Do 1éch chuin déi chimg
O bai kiém tra sau tac dong: 7.54 — 6.78 ta thu dugc két qua la: SMD = 1,04

0,73

Theo Bang tiéu chi Cohen, quy mo
anh hudng dugc phan loai tor mic khong
dang ké dén murc rat 1on dya vao gia tri cia
Mutc d6 anh hudng. Gia tri SMD ¢ bai
kiém tra sau tac dong da chi ra mac do anh
huong cia can thiép la: 1,04 > RAT LON.
Piéu ndy c6 nghia rang sy ting diém sb
trung binh 0,82 trong két qua kiém tra doc
hiéu cua hoc sinh do tic dong ctia phuong
phap tich hgp cac hoat dong da tri tu¢ trong

chuong trinh rén luyén k¥ nang doc hiéu c6
mirc d6 anh hudng rat 16n.
5. Ban luian

Muc dich chinh cta nghién ctu 1a
khdo nghiém hiéu qua cua viéc tich hop céac
hoat dong da tri tué nham phat trién ky
ning doc hiéu tiéng Anh cho cac ddi tuong
hoc sinh 16p 10 trén dia ban thanh phé Tuy
Hoa, tinh Pht Yén néi chung.

Két qua nghién ctru cho thay c6 su
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khac biét rat dang ké, dat muc (0.82) giita
diém trung binh ctia cac bai kiém tra doc
hiéu tiéng Anh theo chiéu hudng diém cua
bai kiém tra sau tic dong cao hon diém cua
bai kiém tra trudc tac dong. Két qua dat
duoc 1a nho ap dung nguyén 1y tich hop céc
hoat dong da tri tu¢ trong chuong trinh rén
luyén k¥ nang doc hiéu Tiéng Anh Lép 10.
Nhom hoc sinh tham gia thyc nghiém da
thé hién két qua hoc tap co tién bod trong
cac bai kiém tra k§ nang doc hiéu trudc va
sau tac dong. (Bao gém viéc rén luyén cac
nhom k¥ ning: doc dé tim ¥ chinh, doc dé
tim thong tin cu thé, doc dé tom tit noi
dung vin ban va doc dé tim cac mdi lién
h¢).

Két qua cta nghién ctru nay phu
hop véi nhiéu nghién ciu khac co tng
dung tich hop cac hoat dong da tri tu¢ dé
phat trién cac k¥ ning giao tiép trong linh
vuc day hoc ngoai ngir n6i chung (nhu céc
nghién cru ctia Nguyén Loc va Banh Tu
Phung 2021, Hasanah, N. 2013 va Lyitoglu,
0. & Aydin, H. 2015), va trong linh vuc
day hoc tiéng Anh, dic biét 1a phat trién k¥
niang doc hiéu nhu céc cong trinh cia
Suleyman, C. 2012, Modirkhamene, S. &
Azhiri, M. 2012 va Lyitoglu, O. & Aydin,
H. 2015. Két qua nghién ctru ndy co thé ddi
sanh voi nghién ctru cia Modirkhamene, S.
& Azhiri, M. (2012) vé diéu tra tinh hiéu
qua cua viéc ap dung chuong trinh day ky
nang doc hiéu tich hop cac hoat dong da tri
tué€ cho cac hoc sinh THPT.

Piéu dang ghi nhan trong nghién
ciru nay la cac hoc sinh 16p 10 tham gia
nghién ctru da thé hién sy tién bo dang ké &
cac k¥ ning doc dé tim ¥ chinh va doc dé
tom tat ndi dung ciia van ban. Chuong trinh
thuc nghiém nay da dem dén nhiéu tu tin
cho cac em trong cac hoat dong trinh bay
két qua va san pham cta bai doc. Pay ciing
la m&t hinh thue tac dong tich cuc khac cua

mg dung cac hoat dong da tri tué dé ting
cuong cac pham chat ning dong va linh
hoat khi van dung cac cong cu minh hoa
nhu tranh anh, d6 dung truc quan, cac biéu
mau, slides ... dé trinh bay cic két qua
hodc san pham tir cac bai tap doc hiéu, giup
hoc sinh phat trién ning lyc giao tiép hiéu
qua. Ngay nay, ngudi giao tiép ngon ngir
thanh cong 1a nguoi phai biét st dung tdt
cac phuong tién tryc quan, Kkét hop véi
cong ngh¢ thong tin.

Noi cach khéc, hoat dong sau khi
doc (post-reading) dé phat trién cac k¥
ning giao tiép khac cua hoc sinh, dic biét
la k¥ nang noi ciling 1a mot phuwong phap da
tri tué xét vé phuong dién huy dong nhiéu
kénh dién dat khac nhau cua hoc sinh nhu
st dung bang biéu, két hop cac cur chi di¢u
bd, phéi hop theo nhom — cip ... Qua viée
nhan ra cac kiéu tri tué so trudng cia ban
than, hoc sinh c6 thé phat trién cac ky ning
giao tiép két hop cac kiéu tri tué khac nhau
dé l1am cho cac hoat dong phat trién k¥
ning sau khi doc (post-reading) dem dén
nhimng san phdm ngdn ngit ngay cang tha vi
va chét luong giao tiép ngay cang tot hon.

Maic du thoi gian thyc nghiém chi
gidi han trong pham vi 01 hoc ky, hoc sinh
chi méi buéec dau lam quen v6i phuong
phap day hoc méi, mét sb thoi quen hoc tap
mang tinh tiéu cuc van chua thay doi nhiéu
nhu con thy dong tiép thu kién thic, thiéu
tu tin khi trinh bay két qua hoat dong bang
tiéng Anh, mic do twong tic va tham gia
cac hoat dong giao tiép chwa cao... nhung
nhin chung, két qua cua cac bai kiém tra
trudc va sau tac dong trong nghién ctru nay
cho thdy k¥ ning doc hiéu tiéng Anh cua
cac hoc sinh THPT tham gia thuc nghiém
¢6 tién bod rd rét. Hoc sinh d3 thé hién mirc
do hung thu hoc tap ngay cang cao, tham
gia cac hoat dong hoc tap trén 16p ngay
cang nhiéu va quan trong hon hét 1a dat
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duoc két qua hoc tap ngay cang tdt trong
chuong trinh rén luyén k¥ nang doc hiéu
tiéng Anh.
6. Két ludn

Tir két qua nghién ctru, ching toi
két luan réng viéc tich hop cac hoat dong
da tri tu¢ trong 16p hoc tiéng Anh 1a mot
phuong phap hiéu qua nham phat trién k¥
ning doc hiéu. Ching t6i cho rang viéc ap
dung thuyét da tri tué vao cac 16p hoc tiéng
Anh & bac THPT di tao duge nhiéu co hoi
cho c4 gido vién va hoc sinh trong viéc
chuyén tir phuong phap giang day, hoc tap
va danh gia nang luc truyén thong chi cha y
dén hai kiéu tri tué ngon ngir va logic toan
hoc; dé huéng t6i phuong phap nhan vin
hon trong vi¢c rén luyén va danh gia toan
dién nang lyc va chét luong hoc tap cua
hoc sinh theo céc kiéu tri tué va phong cach
hoc tap riéng ciia timg ca nhan. Ap dung céac
hoat dong va cach danh gia da tri tu¢ trong

16p hoc dé thuc day nang luc ngoai ngit cua
hoc sinh THPT 1a viéc lam rat can thiét
trong hoat dong huong tung xu huéng doi
méi cian ban va toan dién vé gidao duc va
dao tao.

Toém lai, viéc tich hop cac hoat
dong da tri tu¢ trong cac hoat dong ren
luyén phat trién k¥ nang doc hiéu tiéng Anh
dem lai nhiéu ich loi ddi véi ca gido vién va
hoc sinh. Vi cac hoat dong hoc tap da tri
tu¢, khong khi hoc tap trong cac 16p thién
vé xu huéng lay ngudi hoc 1am trung tim
hon & cac 16p hoc su dung cac phuong
phap giang day truyén théng. Hoc tap véi
nhitng hoat dong phat huy nhiéu kiéu tri tué
khac nhau ciing gitip hoc sinh phat trién
manh cac k¥ ning giai quyét vin dé dé sau
nay cac em co thé ap dung trong cudc soéng
nghé nghiép, dap tmg yéu cdu cong viéc
trong tuong lai
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